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Super COOL! is een sport- en maatjesinitiatief waar sporters met een (verstandelijke) beperking samen sporten
met vrijwillige sportmaatjes. Om de 3 - 5 weken wordt er op donderdagavond een andere sport aangeboden in
samenwerking met een sportvereniging. Super COOL! doet daarnaast mee aan sportevenementen en organiseert
zelf diverse sociale of sportieve activiteiten. Vaste vrijwilligers en stagiaires zijn er (bijna) elke week bij.
Incidentele vrijwilligers begeleiden een Super COOL! deelnemer bij een van de evenementen of zijn verbonde

= aan de desbetreffende sportvereniging.
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vrijwilligers + 5 stagiaires

Waarvan 67 mannen (= 48%) Waarvan 18 mannen (= 46%%)
en 73 vrouwen (= 52%) en 21 vrouwen (= 54 %) g ot

Vaste sportavonden

Eenmalige activiteiten

Wedstrijden en evenementen
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Totaal 52 activiteiten

Waarvan 35 sportactiviteiten op donderdagavond,
3 sociale activiteiten op donderdagavond, en
14 evenementen en wedstrijden op een andere dag.

Met als best bezochte activiteit het Kerstfeest
met 79 aanwezigen.
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Super COOL! is actief in Almere, Dronten, Lelystad, Noordoostpolder en op Urk.



In 2024 hebben we 52 activiteiten aangeboden.

Op de wekelijkse sportavonden hebben we de volgende sporten aangeboden: bocce, bowlen, dans, fietsen,
inlineskaten, karate do, sportcarrousel met AKT tas, steppen, zwemmen.

Deze sociale activiteiten hebben we aahgeboden: koken voor vrijwilligers, feestmaaltijd, Kerstactiviteit.

Aan deze evenementen hebben we meegedaan met deelnemers en vrijwilligers:
Avond4daagse, Brandweerdag, Flevolandse Wandelweek, No Limit Challenge, Provinciale sportavond in Lelystad,
twee Schaatswedstrijden, twee Skeelerwedstrijden, Special Olympics Nationale Spelen (met 31 deelnemers
en 12 vrijwilligers bij bocce, dans of inlineskaten), Uitzwaaimoment Olympische Vlam,
2 Warmste Winterdag in Rotterdam.

75 UNIEKE
deelnemers

49 VASTE
deelnemers

Waarvan 41 mannen (= 55 %)
en 34 vrouwen (= 45 %)

Waarvan 25 mannen (= 51 %)
en 24 vrouwen (= 49 %)
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Woonsituatie unieke deelnemers: De 43 deelnemers die begeleid wonen,

wonen bij:
Woont bij ouder(s)
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Tk vind Super COOL! helemaal, goed omdat jullie triade
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